
 

 
 
 

Termin: 5. - 6. Dezember 2023 
Di 15.00 bis Mi 13.30  

 

Ort:  
Domkloster Ratzeburg,  
Domhof 18a,  
23909 Ratzeburg 
 
Anreise:  
www.pastoralkolleg-
rz.de/files/pastoralkolleg-
rz/content/pdf/Anreise2021.pdf 
 
 
Kosten: 213 Euro Seminar, 
Übernachtung und Vollpension  

 

Tanzkonvent und Bibliotanz-
Workshop insgesamt 308 Euro 

 

 

 

Leitung 
Astrid Thiele-Petersen 
Theologin, Theater- und 
Tanzpädagogin, freiberufliche 
Referentin in der kirchl. 
Erwachsenenbildung, 
Tanzanleiterin der Christlichen 
AG Tanz in Liturgie und 
Spiritualität (CAT), Entwicklung 

von Bibliotanz® 

 
Magda Hellstern-Hummel             
Referentin für Spiritualität und 
geistliches Leben in der 
Nordkirche 

 

Veranstalter 
Hauptbereich Gottesdienst und 
Gemeinde der Nordkirche 

 

Anmeldung bis 4. Sept 2023 
Birgit.Lubitz@hb3.nordkirche.de 

 

 

 

 

 

 

 

Maria bewegte die 

Worte in ihrem Herzen 
 

 

 

Bibliotanz-Workshop 

5.-6. Dez 2023           

Domkloster Ratzeburg 

Hauptbereich Gottesdienst und Gemeinde 

Evangelisch-Lutherische Kirche in Norddeutschland 
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Bewegung und Tanz sind 

uralte Ausdrucksformen des 

Glaubens. 

Die Mystikerin Mechthild von 

Magdeburg prägte den Satz:  

„Ich tanze, Gott,  

wenn du mich führst.“ 

 
 

 
 
 
 

 
 

Zu Beginn der Adventszeit 

wollen wir,  

in Erinnerung an Maria 

- Worte hören, die über 

Jesus gesagt sind, 

- Worte in unserem Herzen 

bewegen, nachspüren, wie 

sie uns innerlich bewegen 

- und dies in einer äußeren 

Bewegung ausdrücken. 

 

 

 

 

 

 

In spielerischer Bewegung 
zwischen adventlichen 
Bibeltexten und unserem 
eigenen Tanzausdruck 
erheben wir unsere Häupter, 
machen Tore weit und reißen 
die Himmel auf und erleben 
so neue Zugänge zur 
Adventszeit. 

Elemente von Bibliotanz sind 
Körperarbeit, Bewegungs-
übungen, leichtes Tanz-
training und angeleitete 
Tanzimprovisationen.  

Jede*r bewegt sich ohne 
Schrittvorgaben mit eigenen 
Bewegungen. Tänzerische 
Erfahrung ist nicht nötig, nur 
die Lust, sich im freien Tanz 
auszudrücken. 

 


